
 中國香港學界體育聯會 

THE SCHOOLS SPORTS FEDERATION OF HONG KONG, CHINA 
 

 

全港中學校際拯溺比賽 

All Hong Kong Inter-Secondary Schools Life Saving Competition 

 
接力表格 Relay Form 

 
【*請圈出適當項目及組別 Please circle appropriate Event and Category】 

*項目 Event︰ 
4X50 米混合接力賽 
4X50m Medley Relay 

/ 4X25 米運送假人接力賽 
4X25m Manikin Relay 

*組別 Category： 

男高級 Boys Senior / 男初級 Boys Junior 

女高級 Girls Senior / 女初級 Girls Junior 

學校名稱School： 
 

 

運動員 
Athletes 

出席Present 
(召集用) 

(Official use only) 
Name in English 

1 □ ___________________________________________ 

2 □ ___________________________________________ 

3 □ ___________________________________________ 

4 □ ___________________________________________ 

5 □ 後備 Substitution______________________________ 

6 □ 後備 Substitution______________________________ 

 
 

領隊老師姓名：

Team-In-Charge: 
 

簽署：

Signature: 
 

 

備註︰ 凡參加接力隊的學校，須於該項接力賽事進行前 90 分鐘，將參賽運動員名單交到記錄室，逾

時作棄權論。賽會將於召集前整理有關名單，必要時重新分配線道。 

 

賽會專用 

收表時間︰ 

 

 



中國香港學界體育聯會 

THE SCHOOLS SPORTS FEDERATION OF HONG KONG, CHINA 

 

 

全港中學校際拯溺比賽 

All Hong Kong Inter-Secondary Schools Life Saving Competition 

 

接力表格 Relay Form 
 

【*請圈出適當組別 Please circle appropriate Category】 

項目 Event︰ 拋繩賽 Line Throw 

*組別 Category： 

男高級 Boys Senior / 男初級 Boys Junior  

女高級 Girls Senior / 女初級 Girls Junior 

學校名稱School： 
 

 

運動員 
Athletes 

出席Present 
(召集用) 

(Official use only) 
Name in English 

1 □ ___________________________________________ 

2 □ 後備 Substitution______________________________ 

溺者 
Victim 

出席Present 
(召集用) 

(Official use only) 
Name in English 

1 □ ___________________________________________ 

2 □ 後備 Substitution______________________________ 

 
 

領隊老師姓名：

Team-In-Charge: 
 

簽署：

Signature: 
 

 
備註︰ 凡參加接力隊的學校，須於該項接力賽事進行前 90 分鐘，將參賽運動員名單交到記錄室，逾

時作棄權論。賽會將於召集前整理有關名單，必要時重新分配線道。 

 

賽會專用 

收表時間︰ 

 

 


